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Reisverslag Vlinderreis Maritieme Alpen
25/6 t/m 2/7 2024

Deelnemers: Ellen, Sandra, Bennie, Arjan, Sjaak en Hans
Gidsen: Chris en Annemieke
Organisatie: Goldcrest Nature Tours

Dag 1: 25 juni

Reisdag met een vroeg vertrek vanaf Amsterdam. Het verloopt allemaal gesmeerd en
met een uur rijden zijn we bij ons verblijf om de bagage af te zetten. Het is een bewolkte
dag maar toch vinden we nog meer dan 20 soorten dagvlinders op een bermstrook bij
een skistation. Dat is een mooi begin van deze vlinderweek. Het landschap ziet er
prachtig uit, met veel bloemenweides.

De determinatie kan op het terras met een lekker drankje. Er is veel gesnuffeld dus de
lijst aan overige waarnemingen wordt goed gevuld. We dineren zeer smakelijk in het
hotel en gaan dan best wel moe ons bed opzoeken.

Dag 2: 26 juni

We gaan vlinderen op een zonnige helling in de Rimplas. Het is goed weer en er wordt
ontzettend veel gezien. Er is genoeg te beleven om ons de hele dag mee te vermaken. Er
vliegen veel zuidelijke bosparelmoervlinders, dambordjes, groot geaderd witjes en
diverse soorten blauwtjes. Het roodstreephooibeestje en het vetkruidblauwtje kunnen
op de soortenlijst.
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Ook de nodige hagedissen en zwervende heidelibel kunnen we mooi bewonderen. De
prachtige orchideeén, vetkruiden en andere fraaie flora zijn een lust voor het oog. De
klapper van de dag is de zuidelijke
koninginnenpage, een doelsoort die
heel goed kan worden
gefotografeerd. Kakelvers en op een
meter voor je, wat wil je als
vlinderliefhebber nog meer.

Met de determinatie kunnen we veel
soorten bespreken omdat er gewoon
‘ veelvoorbijgekomen is. De soorten
lopen goed op met gave vlinders.

Dag 3: 27 juni

We maken vandaag een wonderschone rit naar de col de la Bonette. Fraaie vergezichten
en vele haarspeldbochten maken het adembenemend. Prachtige flora met diverse
bijzondere orchideeén en andere planten. Op een eerste stop zien we gelijk al diverse
blauwtjes en dikkopjes mineralen drinken van de grond. Op een klein stukje zien we een
waslijst aan soorten. De eerste apollo vlinder, en een ‘knal’ rode vuurvlinder. Ook de
zuidelijke erebia, wat toch wel verrassend is.

Hoe hoger we gaan hoe mooier het uitzicht. Ook zijn de weides prachtig. Er vliegen wel
minder vlinders en na de lunch zakken we weer af naar beneden. We maken nog diverse
stops op interessante weides. Zo zien we nog een zwart blauwtje, een gave soort die
helaas niet door iedereen kan worden waargenomen. De orchideeén zijn prachtig, we
zien de zeldzame roze vanilleorchis en groene nachtorchis.

Het is warm dus een aantal nemen een duik in het zwembad. We hebben veel te
determineren vanavond, het was een zeer goede dag. We kunnen na het noteren van de
soorten genieten van een lekker diner.

Dag 4: 28 juni

Een transit dag naar Italié. We maken een mooie rit over de col de la Lombarde. Erg fraai,
zeker de ltaliaanse kant. Wat betreft de vlinders valt het hogerop nog tegen. Er ligt her en
der nog sneeuw maar het grote probleem is de begrazing en uitstrooi van mest. Erg
jammer voor zo’n mooie plek. We vinden wel mooie bloemen zoals heel veel
klokjesgentiaan, viooltjes en vlierorchis.

Wat lager gelegen aan de Italiaanse kant vinden we toch nog leuke soorten zoals
zilvervlek en tijmblauwtje. We stoppen nog bij leuke weides en kunnen toch nog een
mooie dag lijst aan soorten noteren.
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Ons nieuwe onderkomen is een familie gerund hotel en is prachtig gelegen met uitzicht
op de bergen. Het is gelegen in een klein bergdorpje, met veel rust en de natuur op
loopafstand. Zo worden er al gelijk leuke blauwtjes gezien. Er is wat discussie maar
uiteindelijk kunnen we een wikkeblauwtje noteren. Er is heerlijk voor ons gekookt, we
krijgen een smakelijk driegangenmenu voorgeschoteld.

Dag 5: 29 juni 2024

We kunnen ook in dit hotel lekker vroeg ontbijten en rijden daarna langs de supermarkt
voor de lunch inkopen. Helaas is het een bewolkte dag en wordt er ook nog eens regen
voorspeld. We rijden een route langs kruiden en bloemrijke velden. We vinden gelukkig
diverse vlinders al zijn het er niet veel.

De groep is flexibel en stort zich op de sprinkhaantjes, torren, rupsen en planten. Een
vliegend hert mannetje is een gave bonus. Als de zon even doorkomt na een bui zien we
toch nog fraaie soorten voorbijkomen. Braamparelmoervlinder, zuidelijke
bosparelmoervlinder en een kroonkruidblauwtje. De klapper is de roodbonte
parelmoervlinder, een doelsoort voor deze vlinderreis.

Op de terugweg naar het hotel zien we nog een Steenarend over de weg vliegen. Chris
keert de auto en we kunnen gelukkig allemaal deze machtige roofvogel zien zitten op de
rotsen. Een beekdal langs de route blijkt ook een goede plek te zijn voor blauwtjes en
parelmoervlinders. Toch nog een heerlijke dag met vlinders, vogels en andere
natuurwaarnemingen.

Dag 6: 30 juni 2024

Het is een mooie zonnige dag vandaag. We rijden een mooie route door een vallei naar
Entraque. Daar kunnen we in een natuurgebiedje een leuke wandeling maken. Er vliegen
heel veel vlinders. Parelmoervlinders, blauwtjes en dikkopjes in overvloed. Het is een
kunst om ze allemaal te fotograferen.

We rijden door de Valley de Gesso naar een beekdal. Op een mooie plek langs de rivier
kunnen we lekker onze kofferbak picknicklunch nuttigen. Dan is het genieten van
allemaal drinkende vlinders op de
mineralenrijke grond. Ook in de vegetatie
kunnen we genieten van diverse fraaie
vlinders.

De lijstis flink opgelopen vandaag en telt nu
al 103 soorten. Het is flink uitzoeken met de
gemaakte foto’s. Voor sommigen wordt het

bijna nachtwerk
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Dag 7: 1juli 2024

Ook al hebben we de roodbonte parelmoervlinder gezien, vandaag willen we nogmaals
proberen deze gave soort beter te kunnen fotograferen. We pakken een iets andere route
in de perfecte habitat voor deze soort. Helaas wil de zon niet door de hoge bewolking
heenkomen waardoor de vlinders nog niet massaal rondvliegen. Als de zon een klein
beetje doorbreekt zien we gelijk dambordjes en verschillende soorten witjes vliegen.

We spenderen een aantal uurtjes op deze fraaie locatie en maken een leuke wandeling.
Er worden een aantal leuke soorten gezien waaronder een nieuwe soort de
bosrandparelmoervlinder. Helaas laat de roodbonte zich niet zien en we rijden voor de
middag naar een andere locatie.

Hetis een prachtige vallei met een smalle weg omhoog waar we uitkomen bij een
beekdal. Op de vochtige grond vinden we tientallen blauwtjes, dikkopjes en
parelmoervlinders. Ze drinken mineralen en zijn goed te zien en te fotograferen. Een
lichte parelmoervlinder trekt de aandacht en blijkt een nieuwe soort, een
moerasparelmoervlinder.

Chris heeft een leuk pad wat ons via een stukje bos op mooie bloemweides brengt. De
flora is prachtig en er vliegen veel vlinders. We hebben geluk en zien een zwarte apollo
gaan zitten. ledereen kan deze mooie vlinder goed waar nemen. Als de zon doorbreekt
vliegen er zelfs zes rond. Een grote parelmoervlinder blijkt ook een nieuwe soort, de
titania’s parelmoervlinder.

Een stukje verder op het pad vinden Arjan, Bennie en Sjaak een Aspisadder, helaas
kruipt deze snel weg maar ze hebben deze gave slang op de foto. Als we onze weg naar
beneden vervolgen zien we apollo vlinders vliegen. Chris stopt en iedereen kan volop
genieten van meerdere apollo’s en ook hier weer zwarte apollo vlinders.

Met al deze nieuwe soorten komt de lijst voorlopig op 111 soorten. En kunnen we
tevreden genieten van ons laatste diner met als afsluiter een overheerlijk maar
calorierijk dessert.

Dag 8: 2 juli 2024

Na een lekker ontbijt checken we uit en beginnen onze rit over de col de la Lombarde.
Hetis zonnig weer en nog heerlijk rustig wat het iets gemakkelijker maakt voor Chris om
met de minibus over de smalle weg te manoeuvreren. Het is een lastige col met veel
bochtwerk, maar het gaat allemaal prima. Bij het meer net onder top stappen we uitom
een half uurtje op zoek te gaan naar vlinders. We vinden bergluzerne en oranje
luzernevlinder en zuidelijke aardbeivlinder. Wederom is de flora prachtig met veel
klokjesgentiaan en boterbloempjes. Later blijkt Arjan hier ook het bergmarmerwitje
gefotografeerd te hebben.

editie  Goldcrest Nature Tours
:’“ Natuurreizen in Nederland en Europa



Reisverslag Vlinderreis Maritieme Alpen

Op de top pakken we ook nog een half uurtje en maken we een korte wandeling. Er
worden een aantal vlinders gezien maar de aantallen zijn laag, het is duidelijk dat op
hoogte de vlinders wat later zijn. Er ligt dan ook nog op sommige plekken sneeuw en de
vegetatie is net in bloei gekomen. We zien nog vijf steenbokken op de rotsen en op oude
betonnen bunkers, waar ze waarschijnlijk mossen of mineralen vanaf knabbelen. Twee
vale gieren komen ook nog over en Bennie ziet een rode rots lijster. Ook de
alpenheggenmus kan op de vogellijst worden bijgeschreven.

Een laatste stop in het Franse Mercantour voor de lunch levert nog
veldparelmoervlinders, oranjetipje en twee soorten blauwtjes op. We genieten nog even
van de mooie omgeving. Dan is het tijd om naar de luchthaven van Nice te rijden en de
minibus in te leveren. Een vlotte incheck geeft ons genoeg tijd om rustig wat te eten en te
drinken alvorens we het vliegtuig instappen. Na een goede vlucht nemen we afscheid
van elkaar. We kunnen terugkijken op een supergave vlinderreis in de Maritieme Alpen.

Dankwoord:

Wat was dit een gave vlinderreis. De landschappen, de vele soorten vlinders en jullie als
groep hebben er een top week van gemaakt. Ondanks dat we niet altijd de juiste
weersomstandigheden hadden, hebben we zo’n 114 soorten vlinders gezien, echt super!
Ook jullie interesse en enthousiasme in het veld en tijdens de determinatie maakte het
voor ons als gidsen erg leuk. Wij hebben ook weer veel bijgeleerd van jullie, waarvoor
dank.

Chris & Annemieke
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